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Mario Benedetti (Paso de los Toros, 14 de septiembre de 1920-Montevideo, 17 de
mayo de 2009) fue un escritor, poeta, dramaturgo y periodista uruguayo, integrante
de la Generacién del 45, a la que pertenecieron, entre otros, I[dea Vilarifo y Juan
Carlos Onetti. Su prolifica produccion literaria incluyé mas de ochenta libros, algunos de
los cuales fueron traducidos a mas de veinte idiomas. En su testamento dejo creada
la Fundacién Mario Benedetti para preservar su obra y apoyar la literatura y la lucha
por losderechos humanos (en especial el esclarecimiento del paradero de
los detenidos desaparecidos en Uruguay). Su extensa obra abarco los
géneros narrativos, dramaticos y poéticos. Asi mismo fue autor de €Nnsayos y su voz
recitando sus poemas fue grabada en varios casetesy cdsen compaiiia de Daniel
Viglietti o en solitario. Joan Manuel Serrat musicaliz6 varios de sus poemas en el
disco El sur también existe. También la argentina Nacha Guevara canté sus poemas
en el disco Nacha Guevara canta a Benedetti.

I'evwnOnke oto Ildoo vte Aog Topoc amd Italovg petavaoteg otig 14 ZentéuPpn tov 1920.
Hekivnoe o¢ dnpoctoypaeog oto gfdopadiaio meplodkd «Marchay amd to 1945 péypt 1o
Kielowd tov amd ™ dikratopia. Me v vouvPéra tov «La treguay («H avakwyrn, 1960)
Katéknoe 1N oOebvn oavayvopion. Adage ™ Aatwvoouepikavikn Aoyoteyvia 6TO
[Mavemomo tov Movtefidéo. Auéowmg petd 10 oTPOTIOTIKO Tposikdémnua 1o 1973
gykatérenye m 0éomn tov oto [Havemoto kol Eépuye and ™ Ydpa, peTaPaivovtag apyika
o010 Mmovévog Atpeg, katomy oto Ilepov, oy lomavia ko v Kovpa, émov and to 1976
dpyloe vo TpoceEPEL TIG vanpecieg Tov oto Kévipo Aoyoteyvikdv Epguvav, 610 «Zmitt g
Apepikno» oty ABava. H moinon tov akdun kot onuepa €yt £vo E0pH OVOYVOOTIKO KOVO.
Anpoocievoe mepiocdtepa amd 80 Piiia, pvbiotopnparte, womjpata, vouPEres Ko dokipa
KOAAOTTOVTOG ol xpovikn epiodo peyardtepn twv 60 xpovov.
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El otro yo

Se trataba de un muchacho corriente: en los pantalones se le formaban rodilleras, leia
historietas, hacia ruido cuando comia, se metia los dedos a la nariz, roncaba en la siesta, se
llamaba Armando Corriente en todo menos en una cosa: tenia Otro Yo. El Otro Yo usaba
cierta poesia en la mirada, se enamoraba de las actrices, mentia cautelosamente, se
emocionaba en los atardeceres. Al muchacho le preocupaba mucho su Otro Yoy le hacia
sentirse incomodo frente a sus amigos. Por otra parte el Otro Yo era melancoélico, y debido a
ello, Armando no podia ser tan vulgar como era su deseo. Una tarde Armando lleg6 cansado
del trabajo, se quitd los zapatos, movid lentamente los dedos de los pies y encendi6 la radio.
En la radio estaba Mozart, pero el muchacho se durmié. Cuando despert6 el Otro Yo lloraba
con desconsuelo. En el primer momento, el muchacho no supo que hacer, pero después se
rehizo e insultd concienzudamente al Otro Yo. Este no dijo nada, pero a la mafana siguiente
se habia suicidado. Al principio la muerte del Otro Yo fue un rudo golpe para el pobre
Armando, pero enseguida penso que ahora si podria ser enteramente vulgar. Ese pensamiento
lo reconforto. Sélo llevaba cinco dias de luto, cuando sali6 la calle con el propdsito de lucir
su nueva y completa vulgaridad. Desde lejos vio que se acercaban sus amigos. Eso le lleno de
felicidad e inmediatamente estallo en risotadas. Sin embargo, cuando pasaron junto a €l, ellos
no notaron su presencia. Para peor de males, el muchacho alcanz6 a escuchar que
comentaban: «Pobre Armando. Y pensar que parecia tan fuerte y saludable». El muchacho no
tuvo mas remedio que dejar de reir y, al mismo tiempo, sinti6 a la altura del esternon un
ahogo que se parecia bastante a la nostalgia. Pero no pudo sentir auténtica melancolia, porque
toda la melancolia se la habia llevado el Otro Yo.



O drhog eY®

Empoxetro yio éva guotoloyikd ayopt: 6T TavteAdVia Tov oynuatiloviay entyovatided,
owPale €kave BOpvPo dtav ETpwye, £xove Ta OAYTLAL TOV 6T HUOTN TOL, poydAle 6N
otéota, ovopaloviav Apudvto Koppiévie o 0ha extdc amd Eva mpaypa: eixe AAdo Eyw. O
Allog Eyo ypnoiponotodoe kdmola moinon 6t HoTid Tov, EpmTenoTaY TIG nfomotoie,
yevdovTay e HETPO, cVYKIVIOTAV T amdBpada. To aydpt to amacyorovoe moAd 0 AAAOG TOV
Eyd kot tov ékave va unv aeBdaveton dveto pmpootd 6Toug eIAovg Tov. Ao TV GAAN peptd
0 AMog Eyd ntav pedayyoiog, Kot Ady® avtov Tov YeYovoTog, 0 APHAVTO 0 UITOPOVCE VO
elvar 1660 mpdoTLYOG dc NTav N enBuuia tov. Eva anmdysopa o Appdavto yopioe
KOVPOGUEVOS OO T dOVAELL TOL, £BYOaAe TO TOTOVTCIO TOV, KOOVNGE apyd TO OGYTUAN TV
o1V TOL Kot Avoi&e 10 padlo. 1o pAdlo 0KOLYOVTOV 1) LOLGIKY ToL MotoapT ahdd To
ayopt aroxkoyunOnke. Otav Eomvnoe o AAloc Eyd kopovvtay aneAmiopévog. Tig mporteg
OTIYHES, TO ayopt dev NEepe TL va KAveL, oAAG petd avaBappnoe kot £Bpioe cuveldNTd ToV
Ao Eyd. Avtdg oev gime timota, aAld TO ETOUEVO TPMOIVO OUTOKTOVICE. TNV 0pY1| O
Bavartog Tov AAov Eym ftav éva Bapd ytdmnua yia 1o teoyd Appdvto, 0ALd opéoms LETA
OKEPTNKE OTL VO, TOPO LTOPOVGE VO VAL EVIEADG TPAOGTLYOG. AVTH 1| GKEYT TOV
nmapnyopnoe. Eiyav mepdoet mévie povo pépeg omd to mévhog, 6tav Pynke 6to dpoOUo pe v
poBeom va emdei&et T véa TOL Kot TANPN yuoadTTa. Ao pakpld 1o 0t TAncialay ot
@1Ao1 Tov. AvTtd TOV YEGE e EVTLYIO Kot QUECMG EEOTACE GE KAyYUoHOVS. Q61dG0, OTavV
népacay dimha Tov, avtol dgv Tpav £idnon v tapovoia tov. Ko kTt akdua xeipdtepo, 10
ayopl Katdeepe vo akovoel avtd mov oyoAialov: «Dtwyé Apudvto. Kot va okeptel kovelg
OTL eovOTaY TOGO duVATOG Kot LYMS». To aydpt dev elye TL AAAO VO KAVEL TOPA VO, TAYEL VO
veLd Ko, Toutdypova oeBivinke 6To VYOS TOV AdLoV Tov éva cEIEo oL épotale apKeTd
pe vootodyio. AAAG O pndpece va vidoet ovBevtiky pelayyoria, yioti OAN ) peloyyoria
TOV TV &iye amoppoprioel o AArog Eyo.



Su amor no era sencillo

Los detuvieron por atentado al pudor. Y nadie les crey6 cuando el hombre y la mujer trataron
de explicarse. En realidad, su amor no era sencillo. El padecia claustrofobia, y ella,
agorafobia. Era solo por eso que fornicaban en los umbrales.

O £pOTag TOVG €V NTAV UTAOS

Tovg cuvéraPav yia Tposfoin g onpociag awovs. Kot kavévag dev Toug Tioteve 6TOV 0
avtpag Kot 1 yovoika Tpocmtadncoy vo 0GouY ENYNGELS. XTH TPOYUOTIKOTNTA O EPMTAG
TOVG dev NTav amAog. AvTtog VITEPePe amd KAEGTOEOPia, Kt eketvn amd ayopagpofic. Hrav
UOVO Y1 avTO TOL GLVOLGLALOVTAY GTO KATMPALOL.
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